
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса
Группа/класс   -    группа предшкольной подготовки  
Возраст детей  -   5-ти лет
На какой период составлен план (указать дни недели, месяц, год) – с 29.01-02.02.2024

Примерный 
режим дня

Понедельник
29.01.24

Вторник
30.01.24

Среда
31.01.24

Четверг
01.02.24

Пятница
02.02.24

Күн тәртібі
Прием детей

Приветствие «Мой 
друг».
Задачи: формировать 
умение создавать 
обстановку доверия и 
эмоционального 
комфорта, снять 
психическое 
напряжение.

Исполнение гимна
(казахский язык).

Приветствие 
«Солнечные лучики»
Задачи: развивать у 
детей понимание себя и 
других.

Дидактическая игра: 
«Природа и человек».
Задачи: 
систематизировать 
знания детей о том, что 
создано человеком, а 
что дает человеку 
природа.
(ознакомление с 
окружающим миром).

Приветствие 
«Здравствуй, 
солнышко родное!»
Задачи: Способствовать
объединению детей в 
группе.

Совместное 
общение:Продолжать 
воспитывать 
самоуважение 
(развитие  речи и 
рисование).

Приветствие «Я рад 
тебя видеть!»
Задачи: учить 
передавать радость, 
используя различные 
эмоциональные 
средства.

Настольные игры по 
желанию детей (пазлы, 
настольные ходилки и 
т.д.)

Приветствие 
«Приветствие с 
разным 
настроением»
Задачи: 
Способствовать 
преодолению барьеров
в общении.

Дидактическая игра: 
«Найди картинку»
Задачи:«Наоборот».
Задачи: развивать у 
детей 
сообразительность, 
быстроту мышления.
(основы грамоты).

Ата-
аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру
Беседа с 
родителями,
консультаци
и

Индивидуальная беседа
«Возрастные 
особенности детей 
подготовительной к 
школе группы»

Индивидуальная беседа
«Энтеровирусные 
инфекции»

Беседа «Как правильно 
выбрать игрушку»

Индивидуальные 
беседы
«Закаливание»

Консультация 
«Главные направления
в развитии речи детей 
к подготовительной к 
школе  возраста»

Балалардың
өзіндік 
қызметі 
(кіші 
ойындар
ұтқырлық, 

Игра «Супермаркет».
Задачи:Научить детей 
согласовывать 
собственный игровой 
замысел с замыслами 
сверстников,менять 

«Строительство»
Задачи: Научить детей 
распределять роли и 
действовать согласно 
принятой на себя роли,
использовать атрибуты 

«Кто может совершать
эти действия?»
Задачи: «Кто может 
совершать эти 
действия?»
Задачи: активизация 

«Мое облако».
Задачи: развитие 
воображения, 
эмоциональной сферы, 
образного восприятия 
природы (игра также 

Аппликация
«Тридцать три 
богатыря»
Задачи: Учить 
создавать 
аппликативную 



үстел 
ойындары, 
бейнелеу 
қызметі, 
кітаптарды 
қарау және 
т. б.)
Самостоятел
ьная 
деятельност
ь  детей         
(игры малой
подвижност
и, 
настольные 
игры, 
изобразител
ьнаядеятель
ность, 
рассматрива
ние книг и 
другие)

роли по ходу игры. 
Побуждать детей более 
широко использовать в 
играх знания об 
окружающей жизни; 
развивать 
диалогическую речь.
(развитие речи).

Аппликация по 
желанию детей (лепка).

Д/игра «Придумай 
портрет»
Задачи: закреплять 
навыки детей в 
изображении портрета, 
создании 
выразительного образа. 
Развивать способность 
детей определять 
эмоциональное 
состояние человека по 
схематическим 
изображениям. 
Развитие мелкой 
моторики.
 (рисование).

в соответствии с 
сюжетом, 
конструкторы, 
строительные
материалы, справедливо
решать споры, 
действовать в 
соответствии с планом 
игры.
(худ.литра).

Рисование по желанию 
детей (лепка).

Д/игра«Назови три 
предмета».
Задачи: упражнять 
детей в классификации 
предметов.
(ознакомление с 
окружающим миром).

глагольного словаря 
детей, развитие 
воображения, памяти, 
ловкости. (развитие 
речи)

«Сенің ойыншығын 
қандай?»
Мақсаты: Сөздік қорын 
заттардың қасиеттері 
мен сапасын (көлемі, 
түсі, пішіні, қандай 
материалдан жасалғаны
және не үшін керектігі) 
білдіретін сөздермен 
толықтыру.
(казахский язык)

выполняет роль 
релаксационной паузы).
(ознакомление с 
окружающим миром).

Д/игра «Какая 
постройка 
рассыпалась?».
Задачи: Развитие 
внимания; логического 
мышления. Умение 
узнавать и называть 
геометрические 
фигуры.
 (конструирование)

композицию по 
мотивам 
литературного 
произведения. 
Развивать способности
композиции. 
Формировать 
коммуникативные 
навыки, обогащать 
опыт сотрудничества и
сотворчества.

Таңғы 
жаттығулар
Утренняя 
гимнастика

IФизическая активность**
Казахский язык***(словарный минимум: бір, екі, үш, оң, сол).
Музыка**** Задача: Учить выполнять упражнения, меняя движения в соответствии с изменениями характера музыки
. Построение в шеренгу, проверка осанки, построение в колонну; ходьба в колонне по одному с выполнением заданий: на 
сигнал: «Лягушки!» присесть, на сигнал: «Аист!» встать на одной ноге, руки в стороны. Чередуем с лёгким бегом.
Перестроение в колонну по 3,4,5.
II. Упражнения с гимнастической палкой
1. «Самолёт»
 И. П.: основная стойка, палка внизу. 1- палку вперёд, 2- палку повернуть вертикально, опуская правую руку вниз, поднимая 
левую вверх, 3- палку вперёд параллельно, 4- повернуть палку, опуская левую руку и поднимая правую; 5 – палку параллельно; 
6 – и.п.



2.  «Наклоны вперёд»
И. П.: стойка ноги врозь, палка в согнутых руках на груди.1- 2 – наклониться вперёд, коснуться пола;3 - 4- и. п.
3.  «Перешагни»
И. П.: основная стойка, палка на полу горизонтально. 1- шаг правой ногой вперёд ч/палку; 2- приставить левую ногу; 3 – шаг 
правой ногой ч/палку; 4 – шаг левой назад. То же с левой ноги.
4.  «Наклоны в стороны»
 И. П.: стоя на коленях, палка за головой на плечах. 1- поднять палку вверх; 2 – наклониться вправо; 3 – выпрямиться, палку 
вверх; 4-и. п. То же влево.
5. «Прогибания»
И. П.: лёжа на животе, палка в согнутых руках хватом сверху. 1- прогнуться, палку вынести вперёд; 2 – и. п.
6. «Приседания»
И. П.: основная стойка, хват обеими руками за палку, другой конец палки опирается о пол. 1 -2 – присесть, развести колени 
врозь; 4 – и.п.
7. Упражнение на дыхание.   «Регулировщик»
Встать прямо, ноги на ширине плеч, одна рука поднята вверх, другая отведена в сторону.
Вдох носом, затем поменять положение рук и вовремя удлиненного выдоха произносить «р-р-р-р-р».
Повторить 5–6 раз.
III. Перестроение в колонну по одному, ходьба, легкий бег (используем диагональ), ходьба, проверка осанки.
Речёвка. В космос путь далек, но чтоб туда добраться.
               Мы будем каждый день зарядкой заниматься.

Ұйымдасты
руға 
дайындық
қызмет(бұда
н әрі - ҰОҚ)
Подготовка 
к 
организован
ной
деятельност
и(далее - 
ОД)

Дидактическая  игра
«Найди  предмет  той
же формы»
Задачи:  уточнить
представление  о  форме
предметов.

Артикуляционная
гимнастик
аУпражнения  для
жевательно-
артикуляционных
мышц:
«Шли-шли, к 
Мишкиной берлоге 
подошли». Широко 
открыть рот, показать, 
как зевает медведь, ему 
осенью хочется спать. 

Д/игра «Похож – не 
похож»
Задачи: учить 
сравнивать предметы; 
находить в них 
признаки различия; 
сходства, узнавать 
предметы по описанию.

Артикуляционная 
гимнастик
аУпражнения для 
языка:
«Птенчики». Рот 
широко открыт, язык 
спокойно лежит в 
ротовой полости
(ознаком.с 
окруж.миром)

Дидактическая  игра
«Что это за птица?».
Задачи: учить детей 
описывать птиц по 
характерным признакам
и по описанию узнавать
их

Артикуляционная
гимнастика«Часики».
Рот  приоткрыт,  губы
растянуты  в  улыбке.
Кончик  языка
поочерёдно  касается  то
левого, то правого угла
рта.  Упражнение
выполняется  ритмично,
под  счёт.  Подбородок
не  двигается!  Тик-так,

Пальчиковая 
гимнастика«Семья»
Знаю я, что у меня

Дома дружная семья:
(Поднимают руки 
ладошкой к себе и 
прижимают к груди.)
Это – мама,
Это – я,
Это – бабушка моя,
Это – папа,
Это – дед.
(В соответствии с 
текстом в определенной
последовательности 
загибают пальчики: 
сначала безымянный, 
затем мизинец, 

Дидактическая игра  
«Волшебный круг»
Задачи: закрепить 
знания детей об 
основных и составных 
цветах, о теплых и 
холодных
цветах. 
Систематизировать 
знания детей о 
различных видах 
живописи, 
художниках,
работающих в этих 
жанрах. Воспитывать 
интерес к искусству. 
Активизировать речь
детей.
(рисование)



Раскрывать и закрывать
рот. (развитие речи)

тик-так,  ходят  часики
вот так. (развитие речи)

указательный пальчик, 
средний и большой.)
И у нас разлада нет.
(Вытягивают вперед 
руки ладошками вверх.)
(ознакомление 
окруж.миром)

Артикуляционная 
гимнастика«Качели». 
Рот открыт. 
Напряженным языком 
тянуться к носу и 
подбородку, либо к 
верхним и нижним 
резцам. (развитие 
речи)

Кесте 
бойынша 
ҰОҚ
білім беру 
ұйымдары
ОД по 
расписанию
организации
образования

1. Физическая 
культура
«Путешествие по 
временам года»
Задачи: 
совершенствование 
навыков метания
2. Развитие речи
«Витаминная еда»
Задачи: развитие 
умения правильно 
произносить звуки в 
словах и фразах
3.Основы математики
«Равенство групп 
предметов»
Задачи:  формирование 
представления о 
равенстве групп 
предметов.
4. Ознакомление с 
окружающим миром
«Лесные этажи»
Задачи:  формирование 
представлений о 
существующих связях 
между хвойными 
деревьями и 
животными.

1. Музыка
«Загадки музыкального 
Почемучки»
Задачи:  развитие 
эмоциональной 
отзывчивости на 
казахскую народную 
музыку.
2. Казахский язык
«Асханада»
Мақсты: білім-
дағдыларын бекіту
3. Основы грамоты и 
письма
«Мои любие сказки. 
Графическое 
изображение 
предложений»
Задачи: развитие 
умения отвечать на 
вопросы на основе 
прослушанного 
материала.
4. Художественная 
литература
Чтение сказки Ш.Перро
«Подарки феи»
Задачи:  формирование 
интереса к волшебной 

1. Физическая 
культура
«Космическое 
путешествие за пределы
Солнечной системы»
Задачи: формирование 
умения координировать
действия при 
совместном решении 
двигательных задач.
2. Основы математики
«Сравнение групп 
предметов»
Задачи:  формирование 
умения устанавливать 
равенство между 
группами предметов.
3. Основы грамоты и 
письма
«Составление рассказа 
из небольших 
предложений»
Задачи:  развитие 
умения составлять 
рассказ из небольших 
предложений.
4. Ознакомление с 
окружающим миром
«Как ухаживать за 

1. Музыка
«Загадки музыкального 
Почемучки»
Задачи: развитие 
умения слушать 
музыкальные 
произведения и 
анализировать их.
2.Основы грамоты и 
письма
«Составление 
предложений»
Задачи: развитие 
умения составлять 
предложения.
3.Художественная 
литература
Литературный праздник
«Встреча с прекрасной 
Айсулу»
Задачи: формирование 
интереса к 
произведениям 
художественного слова.
4. Лепка
«Кукла»
Задачи: закрепление 
умения работать с 
глиной.

1. Физическая 
культура
«Состязание 
джигитов»
Задачи:  повышение 
уровня 
произвольности 
действия посредством 
заданий 
соревновательного 
типа (эстафет).
2. Казазский язык
«Әжемнің базарлығы»
Мақсаты: ұлттық тағам
түрлерімен
таныстыру.
3. Основы 
математики
«Равенства-
неравенства»
Задачи:  развитие 
умения устанавливать 
равнство и 
неравенство между 
группами предметов.
4. Развитие речи
«Что из чего?»
Задачи:  развитие 
умения правильно 



сказке. растениями?»
Задачи:  расширение 
представления о 
способах ухода за 
растениями.

произносить звуки в 
словах и фразах.

завтрак Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, 
трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, 
сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

Серуенге 
дайындық
Подготовка 
к прогулке

Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. Создавать условия для
самостоятельной  двигательной  активности  детей,  беседа  с  детьми  о  правильном  использовании  спортивно-  игровым
оборудованием и спортивными принадлежностями.
Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи,
навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

Серуен
Прогулка

Наблюдение за 
снегоуборочной 
машиной
Задачи: расширять 
представление о роли 
машин в выполнении 
трудоемких работ, 
особенностях их 
строения;
воспитывать интерес к 
технике и уважение к 
труду взрослых.
Ход наблюдения
Воспитатель загадывает
детям загадку, 
проводит беседу.
Что за дворник удалой
Снег сгребал на 
мостовой?
(Снегоуборочная 
машина)
У снегоуборочной 
машины впереди 
прикреплен большой 
скребок. Посередине 

Наблюдение за снегом
Задачи: формировать 
представления об 
изменениях, 
происходящих со снегом в
конце зимы.
Ход наблюдения
Поет зима — аукает,
Мохнатый лес баюкает,
Со звоном сосняка.
Кругом с тоской 
глубокою
Плывут в страну далекую
Седые облака.
 С. Есенин
Есть примета: если 
вороны и галки садятся на 
вершины деревьев — 
быть снегопаду.
Идет зима, растут сугробы
и снежный покров 
постепенно становится 
плотным. А тут еще 
пригревает солнце, ни на 
минуту не забывает о 

Наблюдение за 
свиристелью
Задачи: закреплять 
представления о птицах
(свиристель); 
воспитывать 
сочувствие, 
сопереживание по 
отношению к птицам.
Ход наблюдения
Воспитатель проводит с
детьми беседу, 
предлагает ответить на 
вопросы.
Как выглядит 
свиристель? (Размером 
свиристель со скворца, 
оперение у нее 
нарядное, розовато-
коричневого цвета, 
более светлые пятна на 
груди и брюшке, а 
темнее на спине. Голову
свиристели украшают 
задорные серебристо-

Наблюдение за 
облаками
Задачи: расширять 
представления о небе и 
его влиянии на жизнь 
нашей планеты;
развивать восприятие 
красоты и 
многообразия небесной 
сферы.
Ход наблюдения
Воспитатель загадывает
детям загадку.
Без крыльев летят, Без 
ног бегут,
Без паруса плывут. 
(Облака.)
Каждый день солнце 
нагревает воду в морях 
и реках, крошечные 
капельки воды 
поднимаются в воздух 
и соединяются — 
образуются облака. 
Когда капельки воды в 

Наблюдение за 
лошадью
Задачи: учить 
сравнивать животных 
по их признакам;
развивать 
наблюдательность;
воспитывать любовь к 
животным;
закреплять знания о 
домашних животных.
Ход наблюдения
Воспитатель задает 
детям вопросы.
Посмотрите на 
лошадь, какое 
прекрасное 
благородное 
Животное. Как 
выглядит лошадь? 
(Крупное тело, 
сильные  стройные 
ноги, густые, пышные 
грива и хвост.)
Какое это животное? 



между передними и 
задними колесами 
грузовика вращаются 
мохнатые круглые 
щетки.
Из чего они сделаны? 
(Из стальной 
проволоки)
Какая у них щетина? 
(Жесткая, колючая)
А вот еще одна машина 
идет убирать снег. Что 
у нее есть? (Два 
больших винта)
Что делают эти винты? 
(Захватывают снег, как 
мясорубка мясо, несут 
его под лопасти 
вентилятора, который 
сбрасывает снег далеко 
в сторону)
Как называется эта 
машина? 
(Снегоочиститель)
Чем похожи все 
машины?
К какому транспорту 
относится 
снегоочистительная 
машина? (К 
специальному)
Исследовательская 
деятельность
Сравнить 
снегоочиститель с 
машиной «скорой 
помощи». 
(ознакомление с 
окружающим миром)

своей работе ветер. 
Иногда он налетает с юга 
и приносит оттепели, а 
когда после оттепели 
ударит мороз, то на снегу 
образуется твердая 
корочка — наст. В такое 
время многим животным 
тяжело передвигаться по 
снегу и добывать корм. 
Лоси, олени и козы острой
коркой снега режут себе 
ноги, с трудом 
выкапывают из-под наста 
мох и листья. Зато 
зайчишке раздолье! Он по
рыхлому снегу ходит, как 
в валенках, почти не 
проваливается, а по насту 
мчится, как по паркету. И 
никто не может за ним 
угнаться.
Воспитатель задает детям 
вопросы.
Назовите зимние месяцы.
Как называется тонкая 
корочка льда, 
появляющаяся на снегу?
В результате чего она 
образовалась?
 Исследовательская 
деятельность
Измерить глубину снега 
открытых и защищенных 
участков детского сада. 
Ответить, где больше 
снега и почему? 
(ознакомление с 
окружающим миром)

розовые хохолки. На 
крыльях нарисованы 
ярко-красные полоски.)
Почему это птица 
получила такое 
название? (Она тихо 
посвистывает, будто 
играет на свирели: 
свири-свири-свир.)
Почему свиристелей 
называют северными 
попугаями? (Оперение 
у них очень нарядное, 
яркое, разноцветное.)
Чем питаются 
свиристели? (Очень 
любят спелые ягоды 
рябины, поедают 
мошек, комаров, ягоды 
можжевельника, 
боярышника, калины.)
По каким признакам 
можно узнать, что эту 
рябину посетили 
свиристели? (На снегу 
под рябиной всегда 
лежит много ягод.)
А почему свиристели 
бросают ягоды рябины 
на снег? (Возвращаясь 
вновь в свои северные 
владения, птицы 
находят сброшенные в 
снег ягоды и поедают 
их. В снегу ягоды очень
хорошо сохраняются.)
Где живут свиристели 
летом и весной? (В 
густых северных лесах.)

облака становятся 
слишком тяжелыми, 
они падают на землю в 
виде дождя. Облака 
бывают перистые и 
кучевые. Перистые 
облака появляются в 
ясную погоду, а 
кучевые — перед 
дождем   или 
снегопадом.
Воспитатель задает 
детям вопросы.
Какие бывают облака?
Из чего они 
образуются?
На что похожи?
Исследовательская 
деятельность
Найти облака, похожие 
на лошадки. Сравнить 
перистые облака и 
кучевые. (ознакомление
с окружающим миром)
Трудовая деятельность
Сгребание снега под 
кусты и деревья, 
расчистка дорожек я 
горки.
Задачи: учить работать 
сообща, получать 
радость от результата. 
(физ.развитие)
Подвижные игры
«Наседка и коршун».
Задачи: продолжать 
учить ловко 
увертываться от 
ловящего.

(Лошадь — верный 
слуга и спутник 
человека. Она 
незаменима в 
сельскохозяйственных
работах.)
Чем питаются 
лошади? (Овсом.)
Сравните лошадь с 
коровой. Что у них 
общего? Чем 
отличаются?
Какую пользу 
приносят лошадь и 
корова?
Посмотри на рысака 
—
Лоснятся его бока.
Он копытом землю 
роет,
Вьется «пламя 
золотое»
Из расширенных 
ноздрей —
Хочет он скакать 
скорей. (ознакомление 
с окружающим миром)
Трудовая деятельность
Постройка снежной 
горки для малышей.
Задачи: приучать 
действовать сообща, 
уметь самостоятельно 
распределять задания.
Подвижные игры
«Поймай снежок», 
«Бездомный заяц».
Задачи:  развивать 
меткость, внимание, 



Трудовая деятельность
Очистка от снега 
участка и постройка 
лабиринта.
Задачи: приучать 
действовать сообща, 
доводить дело до 
конца;
воспитывать трудовые 
навыки. (физ.развитие)
Подвижные игры
«Охотники и звери», 
«Не попадись», 
«Быстро возьми, 
быстро положи».
Задачи: закреплять 
двигательные навыки;
развивать 
эмоциональную сферу, 
ловкость и смелость. 
(физ.развитие)
Индивидуальная работа
«Пройди по мостику».
Задачи: упражнять в 
равновесии. 
(физ.развитие)

Трудовая деятельность
Поливка водой ледяной 
дорожки.
Задачи: учить аккуратно 
носить холодную воду и 
равномерно разливать ее 
по всей дорожке. 
(физ.развитие)
Подвижная игра
«Два мороза».
Задачи: упражнять в 
ориентировке в 
пространстве.
(физ.развитие)
Индивидуальная работа
«Кто дальше?».
Задачи: упражнять в 
прыжках на двух ногах до 
определенного места. 
(физ.развитие)

Куда улетают 
свиристели осенью? 
(Откочевывают к югу, 
собравшись в стаи, т.е. 
перемещаются с одного 
места на другое, на 
относительно недалекое
расстояние и ненадолго 
в   поисках пищи — 
рябины.)
Предложить детям 
сымитировать стаю 
свиристелей. (Как 
перемещаются, 
склевывают ягоды 
рябины, как 
посвистывает  и  т.д.)
Прилетели свиристели,
Заиграли на свирелях,
Засвистели: «Свири-
свир!
 Мы в лесу устроим 
пир!
Пусть опали с веток 
листья,
Шелестит осенний 
дождь,
Мы клюем рябины 
кисти —
Лучше ягод не 
найдешь!» 
(ознакомление с 
окружающим миром)
Трудовая деятельность
Расчистка дорожек, 
скамейки, бума от 
снега.
Задачи: воспитывать 
трудолюбие, 

«Хоккей на снегу».
Задачи: учить 
прокатывать шайбу в 
ворота. (физ.развитие)
Индивидуальная работа
Разучивание 
скороговорки.
Пришел Прокоп, кипит 
укроп,
 Ушел Прокоп, кипит 
укроп.
Как при Прокопе кипел 
укроп,
Так без Прокопа кипит 
укроп.
Задачи: выработать 
правильное 
произношение

глазомер; учить 
соблюдать правила 
игры.
Индивидуальная 
работа
Развитие движений.
Задачи: упражнять в 
скольжении; учить 
приседать во время 
скольжения. 
(физ.развитие)



дружескую 
взаимопомощ
ь(физ.развитие)
Подвижные игры
«Коршун и наседка».
Задачи: закреплять 
умения действовать 
сообща; развивать 
быстроту, ловкость. «Не
попадись».
Задачи: упражнять в 
беге в разных 
направлениях. 
(физ.развитие)
Индивидуальная работа
Развитие движений.
Задачи: развивать 
глазомер при метании 
снежков (мячей) в 
задачи, добиваясь 
активного движения 
кисти руки при броске. 
(физ.развитие)

Серуеннен 
қайту
Возвращени
е с прогулки

Последовательное раздевание, складывание в шкафчики, мытье рук.
При раздевании побуждать детей класть колготки, шорты в шкаф. Продолжать учить, вежливо выражать просьбу о помощи. 
Учить брать мыло из мыльницы, с помощью взрослых намыливать руки.
Рассматривание картинок: «Скоро весна». Беседа по ним.

Балалардың
өзіндік іс-
әрекеті, 
ойындары 
самостоятел
ьная 
деятельност
ь детей, 
игры

Д/игра «Кого назвали, 
тот и лови!»
Задачи: формирование 
внимания, развитие 
скорости реакции.
(развитие речи)

Д/игра «Живая неделя»
Задачи: закреплять 
умение 
последовательно 
называть дни недели, 

Чтение С. Маршак 
«Перчатки»
Задачи: продолжать 
формировать умение 
детей понимать 
содержание 
стихотворений; помочь 
осмыслить значение 
образных выражений в 
тексте; упр-ть в 
осознанном 
использовании средств 

Д/игра «Испорченный 
телефон»
Задачи: развитие 
слухового внимания.
(развитие речи)

Д/игра «Тик-так»
Задачи: Продолжать 
учить определять 
форму предметов и их 
частей на примере 
макета часов.

«Счастливый остров»
Задачи: Развитие 
воображения. Умение 
работать в команде. 
Закрепление названий 
геометрических фигур.
(конструирование)

Дидактическое 
упражнение «Четыре 
стихии».
Задачи: развитие 

Д/игра«Буквы и 
цифры»
Задачи: расширение 
представления детей о 
начертании печатных 
букв и цифр; показать, 
что буквы и цифры 
можно не только 
писать, но и лепить 
(моделировать) 
разными способами. 
Развивать 



определять, какой день 
недели сегодня, какой 
был вчера, какой будет 
завтра.
 (основы математики)

«Блюдо с фруктами и 
ягодами»
Задачи: Учить детей 
делать ножницами на 
глаз небольшие выемки 
для передачи 
характерных 
особенностей 
предметов. Продолжать
отрабатывать приемы 
вырезывания предметов
круглой и овальной 
формы.
(аппликация)

интонационной 
выразительности. 
(художественная 
литература)

Дидактическая игра:
«Давайте поселим 
зверей в наш лес».
Задачи: Знакомить 
детей со средой 
обитания различных 
животных. Выяснить, 
каким образом связаны 
между собой образ 
животного и среда 
обитания. Формировать 
умение детей, 
ориентируясь по 
внешнему виду 
животного, соотносить 
его со средой обитания
(наземная, водная, 
воздушная)
(ознакомление с 
окружающим миром)

Игра для развития 
детского творчества 
«Музыкальные 
птенчики»
Задачи: закрепление 
знаний о высоте звука 
(высокий и низкий), 
развитие детского 
творчества.
(музыка)

(основы математики)

Д/И «Разрезные 
картинки»
Задачи: Учить 
действиям анализа и 
синтеза, умение 
выделять части целого 
и из частей составлять 
целое, учить правильно 
называть получившееся 
изображение, развивать 
чувство формы, 
пропорции, детали.
(рисование)

внимания, координации
слухового и 
двигательного 
анализаторов.
(развитие речи)

конструктивные и 
творческие 
способности,
Закреплять 
представление детей о 
начертании печатных 
букв имени и цифр.
(лепка)
Подвижная игра 
«Перемени предмет»
Задачи: учить детей 
быстро перебегать на 
противоположную 
сторону площадки, 
брать предмет и 
предавать своему 
товарищу; развивать 
умение действовать в 
команде, соблюдать 
правила, ловкость, 
общую выносливость; 
воспитывать 
настойчивость в 
достижении 
положительных 
результатов.
(физ.развитие)

Балалармен 
жеке жұмыс 
Индивидуал

Основы математики
Величина: Обучать 
умению определять 

Ознакомление с 
окружающим миром:
Ребенок, его семья, дом

Конструирование
:Развивать творческое 
воображения, уметь 

Лепка:
Предметная лепка: 
Формировать умение 

Основы грамоты
Дать возможность 
записывать 



ьная работа 
с детьми

длину, высоту, ширину и 
полноту предметов (5 и 
более), располагать 
предметы по величине в 
порядке возрастания и 
убывания.
(Имена детей)

Воспитывать у детей 
желание заботиться о 
своих членах семьи, 
уважать старших, 
заботиться о младших, 
помогать по домашним 
делам, выражать 
словесно свои добрые 
чувства членам семьи.
(Имена детей)

создавать поделку с 
опорой на наглядность, 
собственные 
представления, по 
замыслу.(Имена детей)

передавать в сюжетах 
особенности формы, 
движения, фактуры.
(Имена детей)

вертикальные, 
горизонтальные, 
короткие, длинные, 
волнистые, изогнутые 
линии, точки, 
каплевидные формы в 
разных направлениях, 
соблюдая расстояние 
между ними, сначала 
по образцу, а затем 
самостоятельно.(Имена
детей)

Үйге қайту
Уход детей 
домой

Консультация для 
родителей  
«Математика в 
повседневной жизни 
ребенка»

Консультация для 
родителей  
«Занимательные опыты 
и эксперименты для 
дошкольников»

Беседа «Дисциплина. 
Границы 
дозволенности»

Консультация для 
родителей  «Как 
измерить талант»

Консультация для 
родителей  
«Формирование 
самостоятельности у 
детей 5– 6 лет для 
успешного обучения в 
школе».



Циклограмма воспитательно-образовательного процесса
Группа/класс   -    группа предшкольной подготовки  
Возраст детей  -   5-ти  лет
На какой период составлен план (указать дни недели, месяц, год) – с   12.02-16.02.2024  
Примерный 
режим дня

Понедельник
 12.02.24

Вторник
13.02.24

Среда
14.02.24

Четверг
15.02.24

Пятница
16.02.24

Күн тәртібі
Прием детей

Приветствие
«Выполни задание»
Задачи: способствовать 
развитию 
взаимопонимания 
между детьми.
(худ.литра)

Исполнение гимна. 
(казахский язык)
Настольные игры по 
желанию детей.

Приветствие
«Здравствуй!»
Задачи: Формировать 
взаимопонимание; 
развивать 
сотрудничество.
(развитие речи)

Лепка по желанию 
детей.

Приветствие
«Поделись добротой с 
друзьями»
Задачи: Продолжать 
упражнять в умении 
согласовывать свои 
действия с действиями 
сверстников.
 (развитие речи)

Настольные игры по 
желанию детей.

Приветствие 
«Ладошки»
Задачи: Создать 
обстановку доверия и 
эмоционального 
комфорта, снять 
психическое 
напряжение.
(ознакомление с 
окружающим миром)

Приветствие «Руки»
Задачи: развивать у 
детей понимание себя 
и других. Формировать
умение работать в 
коллективе.
(развитие речи).

Настольные игры по 
желанию детей.

Ата-
аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру
Беседа с 
родителями,
консультации

Ситуативная беседа с 
родителями о том, 
почему ребенку нужно 
отпрашиваться домой у 
воспитателя

Ситуативная беседа с 
родителями о 
необходимости мыть 
руки перед едой

Ситуативная беседа с 
родителями о правилах 
поведения друг с 
другом, о том, что 
нужно быть вежливым, 
нельзя драться, 
жадничать

Ситуативная беседа с 
родителями о том, как 
правильно 
отпрашиваться у 
воспитателя

Ситуативная беседа с 
родителями о том «Как
играют дружные 
ребята в группе»

Балалардың 
өзіндік 
қызметі (кіші 
ойындар
ұтқырлық, 
үстел 
ойындары, 

Беседа «Вместе тесно, 
а врозь скучно»
Задачи: рассказать 
детям, как можно 
избежать ссоры, как 
помириться, учить 

Заучивание 
стихотворение
Февраль-бокогрей
В бело-синем феврале
Мчится вьюга на метле,
Но возьмет ее тоска,

Игра для развития 
тембрового слуха и 
чувства ритма «Угадай 
на чем играю»
 (музыка)

«Разрежь и сложи»
«Построй по модели»
Задачи: продолжать 
учить детей строить 
конструкции по готовой
модели.

Игра «Скорая 
помощь». 
«Поликлиника». 
«Больница».
Задачи:Формировать 
умение детей делиться 



бейнелеу 
қызметі, 
кітаптарды 
қарау және т. 
б.)
Самостоятель
ная 
деятельность 
детей                
(игры малой
подвижности,
настольные 
игры, 
изобразитель
наядеятельно
сть, 
рассматриван
ие книг и 
другие)

видеть нравственную 
сторону той или иной 
ситуации, учить 
оценивать свои 
поступки и поступки 
других людей.
(худ.литра иразвитие 
речи)

Игра малой 
подвижности«Скажи 
наоборот»
Задачи: учить быстро, 
находить слова 
противоположные по 
значению, развивать 
память, умственные 
способности. 
Пополнять словарный 
запас ребенка.
(физ.развитие и 
развитие речи)

И на солнышке бока
Эта вьюга греет,
А февраль добреет.
Наш февраль не так уж 
плох,
Он с зимы сшибает рог.
Я с рогаткой на луга
Ей пойду сшибать рога.
М. Сухорукова 
(худ.литра).

Упражнение
«Узнай рыбку по 
хвосту»
Задачи: Учить детей 
узнавать рыб по хвосту.
Развивать способность 
удерживать в памяти 
определенную задачи, 
не отвлекаясь на 
постороннее. 
Самостоятельно 
выделять назначение 
частей тела и 
определять их словом. 
Развивать речь, 
внимание, слуховой 
анализатор. 
Воспитывать 
заботливое отношение к
обитателям природного 
уголка.
(ознаком.с 
окруж.миром)

Пальчиковая 
гимнастика:
«Қаз»
Қазым,қазым қаңқылда
Көлде жүзіп саңқылда
Жем шашайын жейсің 
бе?
Кәмпит берші дейсің 
бе?
Жоқ,жоқ,жоқ
Кәмпит тәтті, болмайды
ас
Арпа менен бидай шаш.
(казахский язык)

(конструирование)

Д/игра «Уточним цвет 
предметов»
Задачи:Упражнять 
детей в различении 
цвета предметов; учить 
различать близкие 
цвета: красный - 
оранжевый, красный - 
розовый, розовый - 
сиреневый, синий - 
голубой и др.
Упражнять в 
согласовании 
прилагательных с 
существительными: 
голубая незабудка
Упражнять в 
составлении 
предложений с союзом 
а: помидор красный, а 
морковь оранжевая.
(рисование)

на подгруппы в 
соответствии с 
сюжетом и 
поокончании 
заданного игрового 
действия снова 
объединяться в единый
коллектив.
(ознакомление с 
окружающим миром)

Игра малой 
подвижности 
«Колобок»
Задачи: упражнять 
детей в координации и 
ориентировке в 
пространстве при 
выполнении разных 
заданий, развивать 
слуховое внимание 
через игру.
(физ.развитие)

Таңғы 
жаттығулар
Утренняя 
гимнастика

Физическая активность**
Казахский язык***(словарный минимум: бір, екі, үш, оң, сол).
Музыка**** Задача: Учить выполнять упражнения, меняя движения в соответствии с изменениями характера музыки
I. Построение в шеренгу, проверка осанки, построение в колонну; ходьба и бег врассыпную, по сигналу, найти своё место в 
колонне.



Перестроение в колонну по 3,4,5.
II. Упражнения с верёвкой
1. «Ногу на носок»
И. П.: основная стойка, верёвка в обеих руках внизу хватом на ширине плеч. 1- верёвку вверх, оставить правую (левую) ногу 
назад на носок; 2 – и.п.
2.  «Наклон вперёд»
И. П.: основная стойка, верёвка в обеих руках хватом сверху.1- верёвку вверх; 2 – наклониться, положить верёвку у носков ног; 3
– верёвку вверх; 4 – и.п.
3.  «Повороты».
И. П.: стойка на коленях, спиной к верёвке, руки на поясе 1- поворот вправо (влево), коснуться рукой верёвки; 2 – вернуться в 
и.п.
4.  «Подними ноги».
И. П.: сидя, ноги согнуты в коленях, руки в упоре сзади. 1- поднять прямые ноги (угол); 2- поставить ноги в круг; 3 – поднять 
ноги; 4 – и.п.
5.  «Покажи  верёвку».
И. П.: лёжа на животе, ноги прямые, руки согнуты в локтях, хват за верёвку. 1- руки вперёд, ноги приподнять,  прогнуться; 2 -  
и.п..
6. «Достань верёвку»
И. П.: стойка ноги на ширине ступни, верёвка хватом сверху на уровне пояса.1- поднять согнутую правую (левую) ногу, 
коснуться верёвкой колена; 2 – опустить ногу, вернуться в и.п.
7. «Прыжки».
И. П.: стоя перед верёвкой, руки свободно вдоль туловища. Прыжки «вперёд – назад» через верёвку.  Чередуем с ходьбой на 
месте.
8. Упражнение на дыхание.   «Курочка»
ИП: ребёнок стоит прямо, слегка расставив ноги, руки опущены, разводит руки широко в стороны, как крылья – вдох; на выдохе 
наклоняется, опустив голову и свободно свесив руки, произносит: «тах-тах-тах», одновременно похлопывая себя по коленям.
III. Перестроение в колонну по одному, боковой галоп, ходьба.
Речёвка.   Мы зарядкой заниматься начинаем по утрам,
                  Чтобы реже о обращаться за советом докторам.

Ұйымдастыр
уға 
дайындық
қызмет(бұдан
әрі - ҰОҚ)
Подготовка к 
организованн
ой
деятельности(
далее - ОД)

Утренний круг «Мой 
дружочек!»
Здравствуй, здравствуй,
Играем в парах.
Мой дружочек!               
Здороваемся за руку
Как живёшь ты?             
ладонь направляется на 
друга
Как животик?                  

Утренний круг
«Ладошка к ладошке»
Ладошка к ладошке, в 
глаза посмотри,            
взялись за руки, 
смотрят друг на друга
Что думает друг твой, 
узнай и пойми!             
кружатся в парах
Печалится он, 

Дидактическая игра: 
«Кого Я Вижу? Что Я 
Вижу?»
Задачи: различение в 
речи форм 
винительного падежа 
одушевленных и 
неодушевленных 
существительных, 
развитие 

Дидактическая игра 
«Что растет в 
аквариуме?»
Задачи: Учить детей 
описывать водоросли, 
находить их 
существенные 
признаки, узнавать 
водоросли по 
описанию. Воспитывать

Упражнение
«Смотри внимательно»
Задачи: побуждать 
детей к выделению и 
называнию объектов 
на картине, 
активизировать 
внимание детей, учить 
детей составлять 
диалоги.



Ладонью гладим себя 
по животику
За руки с тобой 
возьмёмся,
Берёмся за руки
И друг другу 
улыбнёмся!         
Улыбаемся друг 
другуПосле можно 
поменяться парами и     
ещё раз сыграть.(озн.с 
окруж.миром)

Артикуляционная 
гимнастика
«Вкусное варенье»
Задачи: отрабатывать 
движение широкой 
передней части языка в 
форме чашечки вверх. 
Укреплять мышцы 
языка.
(развитие речи).

поддержи, пожалей!       
гладят друг друга по 
голове
Доволен, смеётся – и 
тебе веселей!                  
кружатся в парах
Посмотрите на нас! 
(основы грамоты)

Артикуляционная 
гимнастика«Фокус» 
(«Дуем с чашечки»)
Задачи: направлять 
воздушную струю по 
середине языка и вверх,
удерживая язык в 
форме чашечки на 
верхней губе.

кратковременной 
слуховой памяти.

Артикуляционная 
гимнастика «Не разбей
чашечку»
Задачи: производить 
движения языком в 
форме чашечки, не 
разрушая ее. Развивать 
мускулатуру и 
подвижность языка.
(развитие речи).

умение быть 
наблюдательным, 
активизировать речь 
детей. Воспитывать 
умение радоваться 
успехам товарища.
(ознакомление с 
окружающим миром)

 (рисование)

«Объясните, 
Почему…»
Задачи: научить 
правильно, строить 
предложения с 
причинно-
следственной связью, 
развитие логического 
мышления.
(основы грамоты)

Кесте 
бойынша 
ҰОҚ
білім беру 
ұйымдары
ОД по 
расписанию
организации 
образования

1. Физическая 
культура
«Мерген»
Задачи: развитие 
меткости.
2. Развитие речи
«Я пойду на 
тренировки, чтобы 
сильным стать и 
ловким»
Задачи: развитие 
умения участвовать в 
диалоге на заданную 
тему»
3.Основы математики
«Сравниваю количество

1. Музыка
«Веселый паровозик»
Задачи: развитие 
умения совместно 
играть на музыкальных 
инструментах.
2. Казахский язык
«Екі лақ» ертегісі
Мақсаты: ертегі 
кейіпкерлерінің іс-
қимылын салуға, 
олардың сөзін дауыс 
мәнерімен келтіріп, 
диалогке қатыса білуге 
үйрету.
3. Основы грамоты и 

1. Физическая 
культура
«Времена года»
Задачи: развитие 
умения выполнять 
общеукрепляющие 
упражнения с 
предметами и без них.
2. Основы математики
«В гостях у белки. 
Равенство предметов»
Задачи: развитие 
умения сравнивать 
количество предметов.
3. Основы грамоты и 
письма

1. Музыка
«Веселый паровозик»
Задачи:  развитие 
умения своевременно 
начинать и заканчивать 
пение.
2. Основы грамоты и 
письма
«Звуковой анализ слов 
«аист», «утка»
Задачи: развитие 
умения выполнять 
звуковой анализ слов.
3. Художественная 
литература
Чтение рассказа 

1. Физическая 
культура
«Аншылар»
Задачи: обогащение 
знаний о 
традиционных 
занятиях кочевников.
2. Казазский язык
«Аулада»
Мақсаты: сөздік 
қорларын ұй 
құстарының 
атауларымен 
толықтыру.
3. Основы 
математики



предметов»
Задачи:  развитие 
умения сравнивать 
количество предметов.
4. Ознакомление с 
окружающим миром
«Когда звучит капель?»
Задачи:  расширение 
представлений о 
сезонных изменениях в 
природе.

письма
«Составление 
предложений из 2, 3, 4 
слов»
Задачи: развитие 
умения составлять 
предложения.
4. Художественная 
литература
Заучивание наизусть 
стихотворения 
М.Жаманбалиева 
«Снегири»
Задачи:  развитие 
умения отвечать на 
вопросы небольшого 
текста

«Составление 
графических схем 
предложений»
Задачи: развитие 
умения составлять 
графические схемы 
предложений.
4 Ознакомление с 
окружающим миром
«Что хранит бабушкин 
сундук?»
Задачи:  расширение 
представления о 
народном прикладном 
искусстве.

М.Ильина «Машины на 
наших улицах»
Задачи: развитие 
умения отвечать на 
вопросы по 
содержанию небольших
текстов.
4. Рисование
«Камзол для кукол»
Задачи: обогащение 
представлений о 
многообразии 
казахского народа.

«Лиса в гостях у ребят.
Равенство и 
неравенство 
предметов»
Задачи: развитие 
умения сравнивать 
количество предметов.
4. Развитие речи
«Солнце, воздух и 
вода- наши лучшие 
друзья!»
Задачи: развитие 
умения участвовать в 
диалоге на заданную 
тему.

завтрак Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, 
трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, 
сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

Серуенге 
дайындық
Подготовка к 
прогулке

Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. Создавать условия для
самостоятельной  двигательной  активности  детей,  беседа  с  детьми  о  правильном  использовании  спортивно-  игровым
оборудованием и спортивными принадлежностями.
Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи,
навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

Серуен
Прогулка

Наблюдение за 
снегоуборочной 
машиной
Задачи: расширять 
представление о роли 
машин в выполнении 
трудоемких работ, 
особенностях их 
строения;
воспитывать интерес к 
технике и уважение к 
труду взрослых.
Ход наблюдения
Воспитатель загадывает

Наблюдение за снегом
Задачи: формировать 
представления об 
изменениях, 
происходящих со снегом в
конце зимы.
Ход наблюдения
Поет зима — аукает,
Мохнатый лес баюкает,
Со звоном сосняка.
Кругом с тоской 
глубокою
Плывут в страну далекую
Седые облака.

Наблюдение за 
свиристелью
Задачи: закреплять 
представления о птицах
(свиристель); 
воспитывать 
сочувствие, 
сопереживание по 
отношению к птицам.
Ход наблюдения
Воспитатель проводит с
детьми беседу, 
предлагает ответить на 
вопросы.

Наблюдение за 
облаками
Задачи: расширять 
представления о небе и 
его влиянии на жизнь 
нашей планеты;
развивать восприятие 
красоты и 
многообразия небесной 
сферы.
Ход наблюдения
Воспитатель загадывает
детям загадку.
Без крыльев летят, Без 

Наблюдение за 
лошадью
Задачи: учить 
сравнивать животных 
по их признакам;
развивать 
наблюдательность;
воспитывать любовь к 
животным;
закреплять знания о 
домашних животных.
Ход наблюдения
Воспитатель задает 
детям вопросы.



детям загадку, 
проводит беседу.
Что за дворник удалой
Снег сгребал на 
мостовой?
(Снегоуборочная 
машина)
У снегоуборочной 
машины впереди 
прикреплен большой 
скребок. Посередине 
между передними и 
задними колесами 
грузовика вращаются 
мохнатые круглые 
щетки.
Из чего они сделаны? 
(Из стальной 
проволоки)
Какая у них щетина? 
(Жесткая, колючая)
А вот еще одна машина 
идет убирать снег. Что 
у нее есть? (Два 
больших винта)
Что делают эти винты? 
(Захватывают снег, как 
мясорубка мясо, несут 
его под лопасти 
вентилятора, который 
сбрасывает снег далеко 
в сторону)
Как называется эта 
машина? 
(Снегоочиститель)
Чем похожи все 
машины?
К какому транспорту 
относится 

 С. Есенин
Есть примета: если 
вороны и галки садятся на 
вершины деревьев — 
быть снегопаду.
Идет зима, растут сугробы
и снежный покров 
постепенно становится 
плотным. А тут еще 
пригревает солнце, ни на 
минуту не забывает о 
своей работе ветер. 
Иногда он налетает с юга 
и приносит оттепели, а 
когда после оттепели 
ударит мороз, то на снегу 
образуется твердая 
корочка — наст. В такое 
время многим животным 
тяжело передвигаться по 
снегу и добывать корм. 
Лоси, олени и козы острой
коркой снега режут себе 
ноги, с трудом 
выкапывают из-под наста 
мох и листья. Зато 
зайчишке раздолье! Он по
рыхлому снегу ходит, как 
в валенках, почти не 
проваливается, а по насту 
мчится, как по паркету. И 
никто не может за ним 
угнаться.
Воспитатель задает детям 
вопросы.
Назовите зимние месяцы.
Как называется тонкая 
корочка льда, 
появляющаяся на снегу?

Как выглядит 
свиристель? (Размером 
свиристель со скворца, 
оперение у нее 
нарядное, розовато-
коричневого цвета, 
более светлые пятна на 
груди и брюшке, а 
темнее на спине. Голову
свиристели украшают 
задорные серебристо-
розовые хохолки. На 
крыльях нарисованы 
ярко-красные полоски.)
Почему это птица 
получила такое 
название? (Она тихо 
посвистывает, будто 
играет на свирели: 
свири-свири-свир.)
Почему свиристелей 
называют северными 
попугаями? (Оперение 
у них очень нарядное, 
яркое, разноцветное.)
Чем питаются 
свиристели? (Очень 
любят спелые ягоды 
рябины, поедают 
мошек, комаров, ягоды 
можжевельника, 
боярышника, калины.)
По каким признакам 
можно узнать, что эту 
рябину посетили 
свиристели? (На снегу 
под рябиной всегда 
лежит много ягод.)
А почему свиристели 

ног бегут,
Без паруса плывут. 
(Облака.)
Каждый день солнце 
нагревает воду в морях 
и реках, крошечные 
капельки воды 
поднимаются в воздух 
и соединяются — 
образуются облака. 
Когда капельки воды в 
облака становятся 
слишком тяжелыми, 
они падают на землю в 
виде дождя. Облака 
бывают перистые и 
кучевые. Перистые 
облака появляются в 
ясную погоду, а 
кучевые — перед 
дождем   или 
снегопадом.
Воспитатель задает 
детям вопросы.
Какие бывают облака?
Из чего они 
образуются?
На что похожи?
Исследовательская 
деятельность
Найти облака, похожие 
на лошадки. Сравнить 
перистые облака и 
кучевые. (ознакомление
с окружающим миром)
Трудовая деятельность
Сгребание снега под 
кусты и деревья, 
расчистка дорожек я 

Посмотрите на 
лошадь, какое 
прекрасное 
благородное 
Животное. Как 
выглядит лошадь? 
(Крупное тело, 
сильные  стройные 
ноги, густые, пышные 
грива и хвост.)
Какое это животное? 
(Лошадь — верный 
слуга и спутник 
человека. Она 
незаменима в 
сельскохозяйственных
работах.)
Чем питаются 
лошади? (Овсом.)
Сравните лошадь с 
коровой. Что у них 
общего? Чем 
отличаются?
Какую пользу 
приносят лошадь и 
корова?
Посмотри на рысака 
—
Лоснятся его бока.
Он копытом землю 
роет,
Вьется «пламя 
золотое»
Из расширенных 
ноздрей —
Хочет он скакать 
скорей. (ознакомление 
с окружающим миром)
Трудовая деятельность



снегоочистительная 
машина? (К 
специальному)
Исследовательская 
деятельность
Сравнить 
снегоочиститель с 
машиной «скорой 
помощи». 
(ознакомление с 
окружающим миром)
Трудовая деятельность
Очистка от снега 
участка и постройка 
лабиринта.
Задачи: приучать 
действовать сообща, 
доводить дело до 
конца;
воспитывать трудовые 
навыки. (физ.развитие)
Подвижные игры
«Охотники и звери», 
«Не попадись», 
«Быстро возьми, 
быстро положи».
Задачи: закреплять 
двигательные навыки;
развивать 
эмоциональную сферу, 
ловкость и смелость. 
(физ.развитие)
Индивидуальная работа
«Пройди по мостику».
Задачи: упражнять в 
равновесии. 
(физ.развитие)

В результате чего она 
образовалась?
 Исследовательская 
деятельность
Измерить глубину снега 
открытых и защищенных 
участков детского сада. 
Ответить, где больше 
снега и почему? 
(ознакомление с 
окружающим миром)
Трудовая деятельность
Поливка водой ледяной 
дорожки.
Задачи: учить аккуратно 
носить холодную воду и 
равномерно разливать ее 
по всей дорожке.
(физ.развитие)
Подвижная игра
«Два мороза».
Задачи: упражнять в 
ориентировке в 
пространстве. 
(физ.развитие)
Индивидуальная работа
«Кто дальше?».
Задачи: упражнять в 
прыжках на двух ногах до 
определенного места. 
(физ.развитие)

бросают ягоды рябины 
на снег? (Возвращаясь 
вновь в свои северные 
владения, птицы 
находят сброшенные в 
снег ягоды и поедают 
их. В снегу ягоды очень
хорошо сохраняются.)
Где живут свиристели 
летом и весной? (В 
густых северных лесах.)
Куда улетают 
свиристели осенью? 
(Откочевывают к югу, 
собравшись в стаи, т.е. 
перемещаются с одного 
места на другое, на 
относительно недалекое
расстояние и ненадолго 
в   поисках пищи — 
рябины.)
Предложить детям 
сымитировать стаю 
свиристелей. (Как 
перемещаются, 
склевывают ягоды 
рябины, как 
посвистывает  и  т.д.)
Прилетели свиристели,
Заиграли на свирелях,
Засвистели: «Свири-
свир!
 Мы в лесу устроим 
пир!
Пусть опали с веток 
листья,
Шелестит осенний 
дождь,
Мы клюем рябины 

горки.
Задачи: учить работать 
сообща, получать 
радость от результата. 
(физ.развитие)
Подвижные игры
«Наседка и коршун».
Задачи: продолжать 
учить ловко 
увертываться от 
ловящего.
«Хоккей на снегу».
Задачи: учить 
прокатывать шайбу в 
ворота. (физ.развитие)
Индивидуальная работа
Разучивание 
скороговорки.
Пришел Прокоп, кипит 
укроп,
 Ушел Прокоп, кипит 
укроп.
Как при Прокопе кипел 
укроп,
Так без Прокопа кипит 
укроп.
Задачи: выработать 
правильное 
произношение

Постройка снежной 
горки для малышей.
Задачи: приучать 
действовать сообща, 
уметь самостоятельно 
распределять задания.
Подвижные игры
«Поймай снежок», 
«Бездомный заяц».
Задачи:  развивать 
меткость, внимание, 
глазомер; учить 
соблюдать правила 
игры.
Индивидуальная 
работа
Развитие движений.
Задачи: упражнять в 
скольжении; учить 
приседать во время 
скольжения. 
(физ.развитие)



кисти —
Лучше ягод не 
найдешь!» 
(ознакомление с 
окружающим миром)
Трудовая деятельность
Расчистка дорожек, 
скамейки, бума от 
снега.
Задачи: воспитывать 
трудолюбие, 
дружескую 
взаимопомощ
ь(физ.развитие)
Подвижные игры
«Коршун и наседка».
Задачи: закреплять 
умения действовать 
сообща; развивать 
быстроту, ловкость. «Не
попадись».
Задачи: упражнять в 
беге в разных 
направлениях. 
(физ.развитие)
Индивидуальная работа
Развитие движений.
Задачи: развивать 
глазомер при метании 
снежков (мячей) в 
задачи, добиваясь 
активного движения 
кисти руки при броске. 
(физ.развитие)

Серуеннен 
қайту
Возвращение 
с прогулки

Последовательное раздевание, складывание в шкафчики, мытье рук.
При раздевании побуждать детей класть колготки, шорты в шкаф. Продолжать учить, вежливо выражать просьбу о помощи. 
Учить брать мыло из мыльницы, с помощью взрослых намыливать руки.
Рассматривание картинок: «Посмотри кто на площадке». Беседа по ним.

Балалардың Подвижная игра «Передай эту песенку Подвижная игра «Кого Чтение М. Зощенко. Сюжетно-ролевая игра 



өзіндік іс-
әрекеті, 
ойындары 
самостоятель
ная 
деятельность 
детей, игры

«Петушиный бой»
Задачи: развивать у 
детей ловкость, 
координацию 
движений.
(физическое развитие)

Дидактическая игра 
«Добавь Слова»
Задачи: научить 
составлять 
распространенные 
предложения.
(развитие речи)

по «Музыкальный 
магазин»
Задачи: Развитие 
чувства ритма, 
творческих 
способностей детей.
(Музыка)

Морозный ветер
Скоком - боком, скоком
- боком
Ходит галка мимо окон.
Ветром вся взъерошена,
Снегом запорошена.
Тяжелы, мохнаты 
провода-канаты.
Каждый звонок, как 
струна-
Загудела вся страна.
Сразу градусник 
отметил -
Прилетел морозный 
ветер:
Между черточек и 
точек
Синий столбик стал 
короче.
Е. Трутнева 
(Художественная 
литература)

назвали, тот ловит мяч»
Задачи: учить детей 
ловить мяч, 
подброшенный вверх 
двумя руками, не 
прижимая к груди, 
бросать вверх, называя 
имя ребёнка. Развивать 
умение действовать 
быстро. Укреплять 
моторику рук.
(физическое развитие)

Д/игра «Пластические 
этюды»
Задачи: 
совершенствовать 
умения  придумывать 
свой неповторимый 
образ по коротким 
произведениям.
Совершенствовать 
умения при лепке 
использовать разные 
способы лепки.
(лепка)

«Великие 
путешественники»
Задачи: Развивать у 
детей способность 
слушать литературные 
произведения; учить 
отвечать на вопросы; 
обогащать словарный 
запас.
(худ.литра)

Д/И «Слова –
Родственники»
Задачи: упражнять в 
подборе однокоренных 
слов.
(основы грамоты)

«Телевидение».
Задачи: Закреплять 
ролевые действия 
работников 
телевидения, показать, 
что их труд —
коллективный, от 
качества работы 
одного зависит 
результат всего 
коллектива.
Закреплять 
представления детей о 
средствах массовой 
информации, о роли 
телевидения в жизни 
людей.
(ознакомление с 
окружающим миром)

Д\игра «Исправь 
Ошибку»
Задачи: учить 
понимать значение 
притяжательных 
местоимений.
(развитие речи)

Балалармен 
жеке жұмыс 
Индивидуаль
ная работа с 
детьми

Основы грамоты: Дать 
возможность записывать 
вертикальные, 
горизонтальные, 
короткие, длинные, 
волнистые, изогнутые 

Лепка:
Совершенствовать 
навыки составления 
сюжетных композиций по
содержанию сказок и 
рассказов. (Имена детей).

Развитие 
речи:Развивать умение 
различать предложения 
по интонации 
(повествовательные, 
вопросительные, 

Музыка: Учить 
различать жанры 
музыкальных 
произведений (марш, 
танец, песня).(Имена 
детей)

Основы математики
Обучать умению 
определять длину, 
высоту, ширину и 
полноту предметов (5 и 
более), располагать 



линии, точки, 
каплевидные формы в 
разных направлениях, 
соблюдая расстояние 
между ними, сначала по 
образцу, а затем 
самостоятельно (Имена 
детей).

восклицательные) и 
употреблять их в речи..
(Имена детей)

предметы по величине в 
порядке возрастания и 
убывания.(Имена детей)

Үйге қайту
Уход детей 
домой

Памятка «Дорога не 
терпит шалости - 
наказывает без 
жалости!»

Акция «Поможем 
птицам» (Изготовление 
кормушек)

Памятка для родителей 
«Профилактика
Компьютерной 
зависимости у ребенка»

Консультация для 
родителей «Как 
преодолеть страх перед 
школой?»

Консультация для 
родителей 
«Воспитание добротой.
Искусство хвалить и 
умение наказывать»

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса
Группа/класс   -    группа предшкольной подготовки  
Возраст детей  -   5-ти  лет
На какой период составлен план (указать дни недели, месяц, год) – с 19.02-23.02.2024

Примерный 
режим дня

Понедельник
19.02.24

Вторник
20.02.24

Среда
21.02.24

Четверг
22.02.24

Пятница
23.02.24

Күн тәртібі
Прием детей

Приветствие «Мой 
друг».
Задачи: формировать 
умение создавать 
обстановку доверия и 
эмоционального 
комфорта, снять 
психическое 
напряжение
(основы грамоты)

Исполнение гимна. 
(казахский язык)

Приветстви
е«Солнечные лучики»
Задачи: развивать у 
детей понимание себя и 
других.
(развитие речи)
Совместное общение: 
проектирование 
интересных 
краткосрочных и 
долгосрочных дел 
(лепка).

Приветствие 
«Здравствуй, 
солнышко родное!»
Задачи: Способствовать
объединению детей в 
группе.
(развитие речи).

Настольные игры по 
желанию детей.

Приветствие «Я рад 
тебя видеть!»
Задачи: учить 
передавать радость, 
используя различные 
эмоциональные 
средства
(ознакомление с 
окружающим миром)

Приветствие 
«Приветствие с 
разным 
настроением»
Задачи: 
Способствовать 
преодолению барьеров
в общении.

Настольные игры по 
желанию детей.

Ата-
аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру
Беседа с 

Анкета для родителей: 
«Готов ли ваш ребенок 
к школе?»

Памятка родителям: 
«Безопасное поведение 
детей на дороге»

Индивидуальные 
беседы с родителями

«Здоровый образ 
жизни. Нужные советы»

«Грипп. Меры 
профилактики. 
Симптомы данного 
заболевания»



родителями,
консультации
Балалардың 
өзіндік 
қызметі (кіші 
ойындар
ұтқырлық, 
үстел 
ойындары, 
бейнелеу 
қызметі, 
кітаптарды 
қарау және т. 
б.)
Самостоятель
ная 
деятельность 
детей                
(игры малой
подвижности,
настольные 
игры, 
изобразитель
наядеятельно
сть, 
рассматриван
ие книг и 
другие)

«Узнай животное по его
части»
Задачи: закрепить 
знания детей о 
животных уголка 
природы. Воспитывать 
умение сравнивать 
части тела. Определять, 
кому они принадлежат, 
опираясь на 
характерные 
особенности строения. 
Развивать зрительные 
анализаторы, 
мышление, 
сообразительность. 
Воспитывать доброе 
отношение к животным.

(ознакомление с 
окруж.миром).

Игра для развития 
детского творчества 
«Музыкальная 
карусель»
(музыка).

Қолтырауын
Қолтырауын қонақ 
күтуде
1.(Екі қолдың 
саусақтарын түйіп 
қайта ашып қалады).
Тістері тура шегедей 2.
(Саусақтарын ашқан 
күйі оң алақанды сол 
алақанның үстіне 
беттестіре саусақтарды 
дәл дөңгелете 
«қолтырауынның аузын
ашқаны сияқты» ашып 
жабады).
-Бұл жерден қой өтпеді 
ме?
3. (Қолдарды төмен бос 
тастап, иықты
жоғары көтереді).
Деп сұрадым ойын 
бімекке
4.(Алақандарын бір-
біріне ысқылайды). Ал 
ол болса тымпиып 
жатыр,
5.(Көздерін қысады)
Көзін қысып қылқиып 
жатыр.(казахский язык)

Дидактическая игра 
«Горячий – холодный»
Задачи: закрепление в 
представлении и 
словаре ребёнка 
противоположных 
признаков предметов 
или слов-антонимов.
(Развитие речи)

Д/игра «Поможем Элли 
вернуться домой»
Задачи: Закреплять 
умение 
ориентироваться в 
пространстве с 
помощью условных 
обозначений на плане, 
определять направление
движения объектов, 
отражать в речи их 
пространственное 
положение
(основы математики)

«Детская площадка»
Задачи: развитие 
творческого 
воображения детей.
Совершенствовать 
умение лепить фигуры 
различными 
способами из целого 
куска, из частей. 
Показать возможность 
передачи движения 
лепной фигурки путём 
небольшого изменения
положения рук и 
ног(лепка).

Таңғы 
жаттығулар
Утренняя 
гимнастика

Физическая активность**
Казахский язык***(словарный минимум: бір, екі, үш, оң, сол).
Музыка**** Задача: Учить выполнять упражнения, меняя движения в соответствии с изменениями характера музыки
I. Построение в шеренгу, проверка осанки, построение в колонну; ходьба и бег врассыпную, по сигналу, найти своё место в 
колонне.
Перестроение в колонну по 3,4,5.
II. Упражнения с верёвкой
1. «Ногу на носок»
И. П.: основная стойка, верёвка в обеих руках внизу хватом на ширине плеч. 1- верёвку вверх, оставить правую (левую) ногу 



назад на носок; 2 – и.п.
2.  «Наклон вперёд»
И. П.: основная стойка, верёвка в обеих руках хватом сверху.1- верёвку вверх; 2 – наклониться, положить верёвку у носков ног; 3
– верёвку вверх; 4 – и.п.
3.  «Повороты».
И. П.: стойка на коленях, спиной к верёвке, руки на поясе 1- поворот вправо (влево), коснуться рукой верёвки; 2 – вернуться в 
и.п.
4.  «Подними ноги».
И. П.: сидя, ноги согнуты в коленях, руки в упоре сзади. 1- поднять прямые ноги (угол); 2- поставить ноги в круг; 3 – поднять 
ноги; 4 – и.п.
5.  «Покажи  верёвку».
И. П.: лёжа на животе, ноги прямые, руки согнуты в локтях, хват за верёвку. 1- руки вперёд, ноги приподнять,  прогнуться; 2 -  
и.п..
6. «Достань верёвку»
И. П.: стойка ноги на ширине ступни, верёвка хватом сверху на уровне пояса.1- поднять согнутую правую (левую) ногу, 
коснуться верёвкой колена; 2 – опустить ногу, вернуться в и.п.
7. «Прыжки».
И. П.: стоя перед верёвкой, руки свободно вдоль туловища. Прыжки «вперёд – назад» через верёвку.  Чередуем с ходьбой на 
месте.
8. Упражнение на дыхание.   «Курочка»
ИП: ребёнок стоит прямо, слегка расставив ноги, руки опущены, разводит руки широко в стороны, как крылья – вдох; на выдохе 
наклоняется, опустив голову и свободно свесив руки, произносит: «тах-тах-тах», одновременно похлопывая себя по коленям.
III. Перестроение в колонну по одному, боковой галоп, ходьба.
Речёвка.   Мы зарядкой заниматься начинаем по утрам,
                  Чтобы реже о обращаться за советом докторам

Ұйымдастыр
уға 
дайындық
қызмет(бұдан
әрі - ҰОҚ)
Подготовка к 
организованн
ой
деятельности(
далее - ОД)

Утренний круг 
«Улыбаться весело»-
развивать умение 
улыбаться новому дню
(ознаком.с 
окруж.миром).
Артикуляционная 
гимнастика«Не разбей 
чашечку»
Широко открыт мой рот,
Ходит «чашка» взад-
вперед.
Задачи: производить 
движения языком в форме
чашечки, не разрушая ее. 

Утренний круг 
«Кружочек дружбы» - 
воспитывать дружеские 
отношения друг к 
другу, взаимопомощь.
Артикуляционная 
гимнастика«Чистим 
верхние зубы» (с 
внутренней стороны)
Зубы верхние – смотри:
Чищу «чашкой» 
изнутри.
Задачи: развивать 
подвижность языка, 

Чередование
артикуляционной
гимнастики
 «Не  разбей  чашечку»,
«Чистим  верхние
зубы».
Задачи:  производить
движения языком в форме
чашечки,  не разрушая ее.
Развивать  подвижность
языка(развитие речи).

Снегири
Выбегай поскорей
Посмотреть на 
снегирей.
Прилетели, прилетели!
Стайку встретили 
метели,
А Мороз Красный Нос

Им рябинку принес,
Хорошо угостил,
Хорошо подсластил
Зимним вечером 
поздним

Дидактическая игра: 
«Лови да бросай – 
цвета называй»
Задачи: подбор 
существительных к 
прилагательному, 
обозначающему цвет. 
Закрепление названий 
основных цветов, 
развитие воображения 
у детей.
(основы грамоты)

«Смотри внимательно»



Развивать мускулатуру и 
подвижность языка.

укреплять кончик 
языка. Отрабатывать
подъем языка.
(основы грамоты).

Ярко-алые гроздья.
A. 
Прокофье
в(Художественная 
литература)

Задачи: побуждать 
детей к выделению и 
называнию объектов 
на картине, 
активизировать 
внимание детей, учить 
детей составлять 
диалоги.
(рисование)

Кесте 
бойынша 
ҰОҚ
білім беру 
ұйымдары
ОД по 
расписанию
организации 
образования

1. Физическая 
культура
«Игры на қыстау»
Задачи: формирование 
умения выбирать 
оптимальный способ 
действия для 
достижения лучшего 
результата при 
выполнении заданий с 
нестандартным 
оборудованием.
2. Развитие речи
«Домашние животные»
Задачи:  активизация и 
расширение словаря.
3.Основы математики
«Ребята и тигренок. 
Равенство и 
неравенство предметов»
Задачи:  развитие 
умения сравнивать 
количество предметов.
4. Ознакомление с 
окружающим миром
«Что предмет расскажет
о себе?»
 Задачи: развитие 
умения различать 
размер, форму, цвет, 

1. Музыка
«Музыкальные 
бусинки»
Задачи: развттие умения 
исполнять песни и 
танцы без показа и 
словесных указаний 
взрослого.
2. Казахский язык
«Жабайы жануарлар»
Задачи:  жабайы 
жануарлардың қазақша 
атауларымен 
таныстыру.
3. Основы грамоты и 
письма
«Звуковой анализ слов 
«село», «игла»
Задачи:  развитие 
умения выполнять 
звуковой анализ слов.
4. Художественная 
литература
Заучивание наизусть 
стихотворения 
С.Маршака «Почта»
Задачи:  развитие 
умения учить наизусть 
стихотворения.

1. Физическая 
культура
«Мир насекомых»
Задачи: развитие умения
выполнять виды 
перестроений на месте 
и в движении.
2. Основы математики
«В цирке. Равенство 
неравенство предметов»
Задачи:  развитие 
умения сравнивать 
количество предметов.
3. Основы грамоты и 
письма
«Весело шагаем. 
Порядковый и 
обратный счет»
Задачи: развитие навыка
порядкового и 
обратного счета.
4. Ознакомление с 
окружающим миром
«Где растет верблюжья 
колючка?»
Задачи:  формирование 
представления о месте 
произрастания разных 
растений.

1. Музыка
«Праздничный 
утренник, посвященный
празднику мам»
Задачи:  закрепление 
пройденного материала.
2. Основы грамоты и 
письма
«Звуковой анализ слов 
«угол», «шаль»
Задачи:  развитие 
умения выполнять 
звуковой анализ слов.
3. Художественная 
литература
Чтение народной 
немецкой сказки 
«Кукушка»
Задачи:  развитие 
умения отвечать на 
вопросы по 
содержанию текста.
4. Конструирование
«Юрта»
Задачи: обучение 
умению строить 
конструкции из деталей
конструктора.

1. Физическая 
культура
«Обгони ветер»
Задачи: применение 
разных способов 
группировки в 
зависимости от высоты
натянутого шнура.
2. Казазский язык
«Қазақстан барысы» 
ертегісі
Мақсаты: сөздік 
қорларын жаңа 
сөздермен толықтыру.
3. Основы 
математики
«Птички на ветке. 
Равенство и 
неравенство 
предметов»
Задачи: развитие 
умения сравнивать 
количество предметов.
4. Развитие речи
«Зимующие птицы»
Задачи:  расширение 
словарного запаса.



материал предметов.

завтрак Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, 
трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, 
сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

Серуенге 
дайындық
Подготовка к 
прогулке

Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. Создавать условия для
самостоятельной  двигательной  активности  детей,  беседа  с  детьми  о  правильном  использовании  спортивно-  игровым
оборудованием и спортивными принадлежностями.
Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи,
навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

Серуен
Прогулка

Наблюдение за 
вороной и сорокой
Задачи: закреплять 
представление о 
птичьем 
мире, знать характерны
е их особенности.
Ход наблюдения
Воспитатель задает 
детям вопросы, 
проводит беседу.
Ребята, посмотрите, 
какая гостья у нас на 
участке. (Ворона.)
Что вы знаете о ней?
Какая она по характеру?
За что не любят ворону?
Что в ней 
положительного?
Ворону называют серой
разбойницей.
Многие не любя? ворон 
за нахальство, 
воровские привычки.
И все же нет
У нас птицы умнее, 
хитрее, находчивее: и 
пакет с молоком 
откроет, и черствый 

Наблюдение за 
сезонными 
изменениями
Задачи: формировать 
представления об 
изменениях в природе; 
уметь различать 
характерные приметы 
конца зимы (первая 
капель), узнавать их 
приметы в поэзии;
закреплять умение 
воспринимать 
поэтическое описание 
зимы.
Ход наблюдения
Ветры с юга прилетели,
Принесли с собой тепло,
И сугробы в раз осели,
В полдень с крыши 
потекло.
Февраль — последний 
месяц зимы. В феврале 
день становится длиннее, 
иногда звенит первая 
робкая капель, а с крыш 
свисают длинные 
хрустальные сосульки. В 
феврале бывают оттепели,

Сравнительное 
наблюдение снегиря и 
свиристели
Задачи: на примере 
сравнения снегиря со 
свиристелью изучать 
особенности их 
строения, образа жизни 
(питания, движения);
воспитывать 
познавательный 
интерес к птицам.
Ход наблюдения
Воспитатель загадывает
детям загадки и 
организует беседу.
Грудка ярче, чем заря, 
У кого? (У снегиря.)
Северные гости
Клюют рябины грозди.
Так нарядны и ярки,
На головках хохолки! 
(Свиристель.)
Как выглядит снегирь? 
(У самца снегиря 
спинка синевато-серая, 
подхвостье 
ослепительно белое, 
хвост и крылья черные, 

Наблюдение за 
снегоуборочной 
машиной
Задачи: расширять 
представление о роли 
машин в выполнении 
трудоемких работ, 
особенностях их 
строения;
воспитывать интерес к 
технике и уважение к 
труду взрослых.
Ход наблюдения
Воспитатель загадывает
детям загадку, 
проводит беседу.
Что за дворник удалой
Снег сгребал на 
мостовой?
(Снегоуборочная 
машина)
У снегоуборочной 
машины впереди 
прикреплен большой 
скребок. Посередине 
между передними и 
задними колесами 
грузовика вращаются 
мохнатые круглые 

Наблюдение за снегом
Задачи: формировать 
представления об 
изменениях, 
происходящих со снегом
в конце зимы.
Ход наблюдения
Поет зима — аукает,
Мохнатый лес баюкает,
Со звоном сосняка.
Кругом с тоской 
глубокою
Плывут в страну 
далекую
Седые облака.
 С. Есенин
Есть примета: если 
вороны и галки садятся 
на вершины деревьев — 
быть снегопаду.
Идет зима, растут 
сугробы и снежный 
покров постепенно 
становится плотным. А 
тут еще пригревает 
солнце, ни на минуту не 
забывает о своей работе 
ветер. Иногда он 
налетает с юга и 



сухарь в луже размочит,
и грецкий орех 
расколет.
А если кто решится к 
вороньему гнезду 
подобраться —- 
берегись.
Со всей округи 
соберутся соседи, и  все
вместе громким 
карканьем прогонят 
незваного гостя. Ворон
— самый крупный из 
вороньей семьи. Ворон 
и ворона — совсем 
разные птицы. Их даже 
не увидишь вместе.
 Ворон  — птица 
лесная. Во многих 
сказках ворона 
называет мудрым. 
Может, потому, что 
живет эта птица до ста 
лет.
А вы знаете вороньих 
родственников? (Грач, 
галка, сорока.)
Какая сорока?
В чем сходство и 
различие между 
вороной и сорокой?
Сороку-белобоку вы 
хорошо знаете. Лесные 
обитатели уважают 
сороку. Она 
длиннохвостая, везде 
летает, все слышит, обо 
всем знает. 
Застрекотала сорока в 

снег подтаивает, темнеет, 
а сугробы оседают, 
делаются ниже.
Воспитатель загадывает 
детям загадки.
Висит за окошком
Кулек ледяной,
Он полон капели
И пахнет весной. 
(Сосулька.)
Растет она вниз головою,
Не летом растет, а зимою.
Но солнце ее припечет,
Заплачет она и умрет. 
(Сосулька.)
Исследовательская 
деятельность
Набрать в сосуды снег, 
поставить в тень и на 
солнце. В конце прогулки 
сравнить, где снег осел 
быстрее. (ознакомление 
с окружающим миром)
Трудовая деятельность
Уборка снега на участке 
малышей.
Задачи: формировать 
трудовые умения, 
дружеские отношения. 
(физ.развитие)
Подвижная игра
«С сугроба на сугроб».
Задачи: формировать 
навыки прыжков в длину. 
(физ.развитие)
Индивидуальная работа
«Кто быстрее?».
Задачи: упражнять в беге 
на скорость;

а грудка ярко-красная. 
Самочка окрашена 
скромнее — грудка у 
нее не алая, а темно-
серая.)
Как выглядит 
свиристель? (Оперенье 
у нее нарядное, 
розовато-коричневого 
цвета, более светлое на 
груди и брюшке и 
темнее на спине. Голову
свиристели украшают 
задорные серебристо-
розовые хохолки. А на 
крыльях, словно 
нарисованные ярко-
красным карандашом, 
ровные полоски.)
Предложить детям 
сравнить снегиря и 
свиристель. Что у них 
общего? (Строение; это 
птицы пролетные, т.е. 
перемещаются с одного 
места на другое на 
относительно недалекое
расстояние в поисках 
пищи, зимовки, отдыха;
яркое оперение; они 
жители севера; любят 
ягоды рябины.)
Чем отличается снегирь
от свиристели? 
(Размером: снегирь чуть
больше воробья, а 
свиристель — размером
со скворца, имеет 
хохолок; окраской 

щетки.
Из чего они сделаны? 
(Из стальной 
проволоки)
Какая у них щетина? 
(Жесткая, колючая)
А вот еще одна машина 
идет убирать снег. Что 
у нее есть? (Два 
больших винта)
Что делают эти винты? 
(Захватывают снег, как 
мясорубка мясо, несут 
его под лопасти 
вентилятора, который 
сбрасывает снег далеко 
в сторону)
Как называется эта 
машина? 
(Снегоочиститель)
Чем похожи все 
машины?
К какому транспорту 
относится 
снегоочистительная 
машина? (К 
специальному)
Исследовательская 
деятельность
Сравнить 
снегоочиститель с 
машиной «скорой 
помощи». 
(ознакомление с 
окружающим миром)
Трудовая деятельность
Очистка от снега 
участка и постройка 
лабиринта.

приносит оттепели, а 
когда после оттепели 
ударит мороз, то на снегу
образуется твердая 
корочка — наст. В такое 
время многим животным
тяжело передвигаться по 
снегу и добывать корм. 
Лоси, олени и козы 
острой коркой снега 
режут себе ноги, с 
трудом выкапывают из-
под наста мох и листья. 
Зато зайчишке раздолье! 
Он по рыхлому снегу 
ходит, как в валенках, 
почти не проваливается, 
а по насту мчится, как по 
паркету. И никто не 
может за ним угнаться.
Воспитатель задает 
детям вопросы.
Назовите зимние 
месяцы.
Как называется тонкая 
корочка льда, 
появляющаяся на снегу?
В результате чего она 
образовалась?
 Исследовательская 
деятельность
Измерить глубину снега 
открытых и защищенных
участков детского сада. 
Ответить, где больше 
снега и почему? 
(ознакомление с 
окружающим миром)
Трудовая деятельность



кустах — 
насторожились, 
притаились звери и 
птицы. «Опасность, 
опасность!» — 
стрекочет сорока, и 
всем понятен ее язык. 
(ознакомление с 
окружающим миром)
Трудовая деятельность
Коллективный труд на 
территории участка. 
Задачи: учить работать 
сообща, получать 
радость от 
выполненного труда и 
его результата. 
(физ.развитие)
 Подвижные игры
«Коршун и наседка», 
«Не попадись».
Задачи: закреплять 
умение бегать, ловко 
увертываться, прыгать. 
(физ.развитие)
Индивидуальная работа
Игра в бадминтон.
Задачи: учить 
правильно держать 
ракетку, перебрасывать 
волан ракеткой на 
сторону партнера без 
сетки. (физ.развитие)

совершенствовать 
технику прыжка в длину с
места. (физ.развитие)

оперения.) 
(ознакомление с 
окружающим миром)
Трудовая деятельность
Разбрасывание песка на 
скользкие дорожки. 
Задачи: воспитывать 
трудолюбие, желание 
трудиться для общей 
пользы. (физ.развитие)
Подвижные игры 
«Совушки», 
«Скворечники».
Задачи: упражнять в 
беге в разных 
направлениях, 
действиях по сигналу. 
(физ.развитие)
Индивидуальная работа
Развитие движений.
Задачи: 
совершенствовать 
навыки ходьбы на 
лыжах скользящим 
шагом. (физ.развитие)

Задачи: приучать 
действовать сообща, 
доводить дело до 
конца;
воспитывать трудовые 
навыки. (физ.развитие)
Подвижные игры
«Охотники и звери», 
«Не попадись», 
«Быстро возьми, 
быстро положи».
Задачи: закреплять 
двигательные навыки;
развивать 
эмоциональную сферу, 
ловкость и смелость. 
(физ.развитие)
Индивидуальная работа
«Пройди по мостику».
Задачи: упражнять в 
равновесии. 
(физ.развитие)

Поливка водой ледяной 
дорожки.
Задачи: учить аккуратно 
носить холодную воду и 
равномерно разливать ее 
по всей дорожке. 
(физ.развитие)
Подвижная игра
«Два мороза».
Задачи: упражнять в 
ориентировке в 
пространстве. 
(физ.развитие)
Индивидуальная работа
«Кто дальше?».
Задачи: упражнять в 
прыжках на двух ногах 
до определенного места. 
(физ.развитие)

Серуеннен 
қайту
Возвращение 
с прогулки

Последовательное раздевание, складывание в шкафчики, мытье рук.
При раздевании побуждать детей класть колготки, шорты в шкаф. Продолжать учить, вежливо выражать просьбу о помощи. 
Учить брать мыло из мыльницы, с помощью взрослых намыливать руки.
Рассматривание картинок: «Животные зимой». Беседа по ним.

Балалардың 
өзіндік іс-

Сюжетно-ролевая 
игра: «Аптека»

Творческая 
мастерская«Машины 

Дидактическая игра 
«Сплетем венок из 

О чем поют 
воробышки?

Подвижная игра 
«Петушиный бой»



әрекеті, 
ойындары 
самостоятель
ная 
деятельность 
детей, игры

Задачи: вызвать у детей 
интерес к профессии 
фармацевта; 
воспитывать чуткое, 
внимательное 
отношение к больному, 
доброту, отзывчивость, 
культуру общения.
Роли: водитель, 
работники аптеки 
(фармацевты)
(развитие 
речи+ознакомление с 
окружающим миром)

едут по улице».
Задачи: Учить детей 
передавать форму и 
взаимное расположение
частей разных машин. 
Закреплять 
разнообразные приемы 
вырезывания по 
прямой, по кругу; 
приемы аккуратного 
наклеивания. Развивать 
образное мышление, 
воображение. 
Воспитывать навыки 
создания коллективной 
композиции.
(аппликация)
Д/игра «Зоомагазин»
Задачи: Формировать 
знания детей о том, что 
в городах домашних 
животных для 
комнатных живых 
уголков покупают в 
зоомагазинах, там же 
люди могут приобрести 
клетки, террариумы, 
аквариумы, а также 
предметы и 
оборудование для ухода
за ними. Учить детей 
описывать и находить 
домашних животных, 
предметы ухода за ними
и оборудование, по 
характерным 
признакам. Развивать 
наблюдательность, 
внимание, память, 

предложений»
Задачи: Упражнять 
детей в составлении 
предложений, 
объединенных 
тематически, 
воспитывать речевое 
внимание.
(основы грамоты).

Рисование  «Волшебное
окошечко»
Задачи: учить детей 
сосредотачивать своё 
внимание на 
выразительности одной 
части портрета 
(жанровой картины), 
что усиливает 
восприятие ребёнка и 
помогает ему 
установить взаимосвязь 
между частью и целым 
в картине.(рисование).

О чем поют воробышки
В последний день 
зимы?
- Мы выжили!
- Мы выжили!
- Мы - живы!
- Живы мы!
B. Берестов(худ.литра)

Задачи: развивать у 
детей ловкость, 
координацию 
движений.
(физкультура)

Д/игра «Линии и 
точки»
Задачи: Развивать 
умение 
ориентироваться на 
листе бумаги в клетку.
развивать внимание, 
мыслительные 
операции, 
воображение.
(основы математики)



логическое мышление. 
Воспитывать любовь ко
всему живому.
(ознакомление с 
окружающим миром).

Балалармен 
жеке жұмыс 
Индивидуаль
ная работа с 
детьми

Основы математики:
Геометрические 
фигуры: сравнивать 
целое и часть, собирать 
и составлять формы из 
8-10 частей.
Ориентировка во 
времени: Прививать 
интерес и 
эмоциональное 
отношение к познанию 
математической 
сущности предметов и 
явлений, культуры 
мышления.(имена 
детей).

Музыка:
Игра на детских 
музыкальных 
инструментах. Знакомить 
приемам игры на детских 
музыкальных (дауылпаз, 
асатаяк, сазсырнай, 
тұяқтас, конырау, 
сыбызғы, металлофон, 
ксилофон, треугольник, 
бубен, барабан, маракас, 
румба и др.) и шумовых 
инструментах (из 
нетрадиционного 
материала).(имена детей).

Развитие речи:
Связная речь: 
Формировать умения 
связно строить монолог.
(имена детей)

Ознакомление с 
окружающим миром:
Воспитывать у детей 
желание заботиться о 
своих членах семьи, 
уважать старших, 
заботиться о младших, 
помогать по домашним 
делам, выражать 
словесно свои добрые 
чувства членам семьи. 
(имена детей)

Основы грамоты.
Дать возможность 
записывать 
вертикальные, 
горизонтальные, 
короткие, длинные, 
волнистые, изогнутые 
линии, точки, 
каплевидные формы в 
разных направлениях, 
соблюдая расстояние 
между ними, сначала по 
образцу, а затем 
самостоятельно.(имена 
детей)

Үйге қайту
Уход детей 
домой

Консультация для 
родителей «Книжки в 
нашем доме»

Консультация для 
родителей «Авторитет 
родителей и его 
влияние на развитие
личности ребенка»

Консультация для 
родителей  
«Продуктивные 
способы воспитания: 
поощрение или 
наказание?»

Беседы  с родителями  
«Болезни грязных рук»

Консультация для 
родителей «Как 
развивать память у 
детей?»


